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Mediatoren gab es schon immer – und natürlich hat früher 
niemand Mediation studiert. Allerdings: Mediatoren und 
 Mediatorinnen zählten sowieso zur  Bildungselite und ge-
nossen höchsten Respekt. Auch heute reicht es nicht aus, 
wenn man „Gespür“ und „Praxis“ hat. Mediatoren und 
Mediatorinnen über zeugen durch geschulte Kompetenz 
und fachspezifisches Wissen. Dies erwirbt man am besten 
da, wo es herkommt: von den Hochschulen. 

285-stündige Ausbildung  

mit 48 Stunden Praxisausbildung

Mediation Kompakt ist ein Einstiegsstudium, das sachlich 
und zeitlich komprimiert Essentiale der Mediation vermit-
telt. In einem Medien-Mix von Fernstudium und 48 Stunden 
Online-Praxisausbildung werden Grundlagen, Methoden 
und Techniken der Mediation erlernt.

Für wen eignet sich Mediation Kompakt?

Wer sich unsicher ist, ob er ein Fernstudium bewältigen 
kann oder nicht weiß, ob Mediation die richtige Ausrich-
tung ist, wählt mit Mediation Kompakt das richtige Ange-
bot. Als Elementarkurs konzipiert, wendet er sich an Be-
rufstätige, die ihre Methoden im Umgang mit Konflikt - 
situationen verbessern bzw. Mediator oder Mediatorin 
werden wollen: z. B. an Juristen und Juristinnen, an Berufs-
tätige in Wirtschaft und Verwaltung, an freiberuflich Tätige 
sowie an Angehörige sozialer und pädagogischer Berufe.

Der Zugang steht auch Berufstätigen ohne Hochschulab-
schluss offen.
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Was sind die Lernziele?

Vermittlung von Grundlagenwissen 
•  über Konflikte: Entstehung, Entwicklung und Arten 
•  Verfahren der Konfliktbeilegung 
•  Mediation (Ablauf, Prinzipien, Ausgestaltung) 
•  Psychologie der Konfliktbeteiligten 
•  Kommunikation und Verhandeln (Harvard-Konzept)

Vermittlung von Kompetenzen 
•  Methoden der Streitbeilegung 
•  Gesprächsführung 
•  Umgang mit Konflikten 
•  Vorbeugen oder Beilegen von Konflikten 
 
Vermittlung von Techniken 
•  Kommunikationstechniken 
•  Techniken zum interessenorientierten Verhandeln 
•  Erkennen und Entschärfen von Manipulationsversuchen

Als Absolvent/-in von Mediation Kompakt können Sie Kon-
flikte rechtzeitig erkennen, ihnen vorbeugen oder mit be-
reits entstandenen Konfliktsituationen zukunfts-, ergebnis- 
und interessenorientiert umgehen. Sie erwerben Kompe- 
tenzen, die Sie unmittelbar in Ihren Arbeitsalltag integrie-
ren können.

Wie baut sich Mediation Kompakt auf?

Mediation Kompakt folgt dem Erfolgskonzept, Fernstudi-
enanteile und Praxisseminare miteinander zu verbinden.

Umfangreiches Skriptenmaterial  
und Fernstudium

Im Rahmen des Fernstudiums erhalten Sie zehn Skripten zu 
den Grundlagen der Mediation sowie zum Entstehen von 
Konflikten und den psychologischen und kommunikations-
theoretischen Grundlagen.



Die Skripten werden auch im Master of Mediation einge-
setzt und entsprechen den an der FernUniversität in Ha-
gen vertretenen wissenschaftlichen Standards. Sie dienen 
der Vorbereitung der Seminare, die sich – von theoreti-
schen Inhalten entlastet – auf die Umsetzung und das 
praktische (Ein-)Üben des Erlernten konzentrieren.

48 Stunden praxisorientiertes Training  
im praktischen Online-Format

Die Präsenzseminare werden von erfahrenen Mediatoren 
und Mediatorinnen durchgeführt. Schwerpunkt der Semi-
nare sind Rollenspiele, in denen Sie in unterschiedlichen 
Konstellationen und Situationen mit dem Konfliktalltag 
konfrontiert werden. Dadurch erwerben sie Handlungs-
wissen, das diskutiert und durch Reflexion gefestigt wird.

Die Seminare werden von unserem Veranstaltungspartner 
mit maximal 18 Teilnehmern über die Online-Plattform 
Zoom durchgeführt.

Der Studienumfang von Mediation Kompakt beträgt ins-
gesamt 285 Stunden (Fernlehre und Präsenzen).

Auf einen Blick:

•	 Qualifikation	am	eigenen	Schreibtisch

•	 kein	Reise-	und	Übernachtungsaufwand

•	 	Fernstudium	und	4	x	12	h	konsequente	
	Online-Ausbildung

•	 Abschluss	in	nur	6-8	Monaten	möglich

•	 Universitäres	Zertifikat

•	 	Bezeichnung	„Mediator/in“	gemäß	 
§	5	(1)	MediationsG	und	§	7a	BORA

•	 	Volle	Anrechnung	im	Studium	Mediation	 
oder	im	Master	of	Mediation



Was wichtig für Sie ist:

Jederzeitige Studierbarkeit

Für das Angebot Mediation Kompakt können Sie sich je-
derzeit anmelden. Zugelassen wird, wer ein Hochschulstu-
dium erfolgreich abgeschlossen oder die erforderliche 
Eignung im Beruf erworben hat.

Die Präsenzseminare werden kontinuierlich unterjährig an-
geboten.

Abschlussarbeit und Universitätszertifikat

Nach erfolgreicher Bearbeitung einer häuslichen Abschluss-
 arbeit erhalten Sie ein universitäres Teilnahmezertifikat.

Studiengebühren

Die Studiengebühren für das Kompaktstudium inklusive 
der Präsenzseminare und ausführlichem Skriptmaterial be-
tragen 1.750 €.

Anrechnung der Präsenzseminare und Gebühren

Mediation ist mehr als ein Verfahren – Mediation ist eine 
Haltung. Sie zu erwerben und reflektiert umzusetzen be-
ansprucht Zeit. Wenn Sie Ihr Wissen vertiefen möchten, 
können Sie dies in den beiden weiterbildenden Angeboten 
der FernUniversität in Hagen tun: Das zweisemestrige Wei-
terbildende Studium Mediation verfolgt das Ziel, die Stu-
dierenden umfassend zum/zur Mediator/-in auszubilden. 
Der dreisemestrige Studiengang zum Master of Mediation 
will darüber hinaus den vertieften Zugang zu der Materie 
ermöglichen. Die Praxisseminare und die Abschlussarbeit 
von Mediation Kompakt werden Ihnen in beiden weiterbil-
denden Angeboten in vollem Umfang anerkannt.
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Kontakt 
FernUniversität in Hagen 
Contarini-Institut für Mediation 
58084 Hagen
Fon:   +49 2331 987-2878 oder  

+49 2331 987-4259

mediation@fernuni-hagen.de
www.fernuni-hagen.de/mediation
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