
Studienprogrammübersicht: Bachelor (2-Fach) Sportwissenschaft  - 90 LP

 (FStPO:  1. Version 2017) Beschluss vom 14.07.2020 (Modulversionstand vom 07.03.2024)

Pflichtmodule

    ID                         Modultitel Teilnahme-
voraus-
setzung

Kontakt-
studium
(in SWS)

  
LP

Studien-
leistung

Modul-
vorlei-
stung 

        Modulleistung Anteil an
Abschluss-
note

Empfehlung
Studien-
semester

SPO.06373.02 Bewegung und Motorik Nein       4    5    Nein    Nein Klausur   5/60 1.
SPO.06376.02 Biochemie im Sport Ja       4    5    Nein    Nein mündl. Prüfung oder

Klausur
  5/60 2.

SPO.00948.04 Externes Praktikum I Nein       0    5    Nein    Nein Praktikumsbericht     - 2.
SPO.00947.04 Externes Praktikum II Ja       0    5    Nein    Nein Praktikumsbericht     - 4.
SPO.06378.02 Sozialwissenschaftliche Grundlagen Nein       4    5    Nein    Nein mündl. Prüfung oder

Klausur
  5/60 3.

SPO.06379.02 Sozialwissenschaftliche Themenfelder Ja       4    5    Nein    Nein Hausarbeit   5/60 4.
SPO.04789.03 Sport und Sportwissenschaft Nein       3    5    Nein    Nein Klausur oder Hausarbeit     - 3.
SPO.06374.02 Sportbiomechanik Nein       4    5    Nein    Nein Klausur   5/60 1. und 2. 
SPO.06375.02 Sportphysiologie und funktionelle Anatomie Nein       4    5    Nein    Nein mündl. Prüfung oder

Klausur
  5/60 1.

SPO.06377.02 Trainingswissenschaft Nein       4    5    Ja    Nein mündl. Prüfung oder
Klausur

  5/60 3. und 4. 
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Wahlpflichtmodule

        Wahlpflichtbereich Bewegungsfelder (4 aus 7; ohne Abschlussmodul 5 aus 7)

SPO.06386.02 Fitnesssport Nein       5    5    Ja    Nein Hausarbeit; Lehrprobe   5/60 5. und 6. 
SPO.06380.02 Gerätturnen/Gymnastik/Tanz Nein       5    5    Nein    Nein Klausur; Sportpraktische

Prüfung Gerätturnen;
Sportpraktische Prüfung
Gymnastik/Tanz

  5/60 1. und 2. 

SPO.06385.03 Kampfsport Nein       3    5    Nein    Nein Klausur; Sportpraktische
Prüfung

  5/60 3. und 4. 

SPO.06383.02 Leichtathletik Nein       4    5    Nein    Nein Klausur; Sportpraktische
Prüfung

  5/60 1. und 2. 

SPO.06384.02 Schwimmsport Nein       4    5    Nein    Nein Klausur; Sportpraktische
Prüfung

  5/60 3. und 4. 

SPO.06382.03 Sport und Bewegung in der Natur Ja       5    5    Nein    Nein Klausur; Sportpraktische
Prüfung

  5/60 3. und 4. 

SPO.06381.02 Sportspiele Nein       6    5    Nein    Nein Klausur; Sportpraktische
Prüfung 1; Sportpraktische
Prüfung 2

  5/60 1. und 2. 

        Wahlpflichtbereich Theoriefelder (1 aus 3; ohne Abschlussmodul 2 aus 3)

SPO.06388.02 Körperliche Aktivität und Gesundheit Ja       4    5    Nein    Nein Hausarbeit   5/60 5. und 6. 
SPO.06387.02 Sport und Bewegung Ja       4    5    Nein    Nein Hausarbeit   5/60 5. und 6. 
SPO.06389.02 Sport und Verhalten Ja       4    5    Ja    Nein mündl. Prüfung oder

Klausur
  5/60 5. und 6. 
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        Wahlpflichtbereich Abschlussmodul

SPO.07155.01 Abschlussmodul Ja       0    10    Nein    Nein Bachelorarbeit   10/60 5. oder 6.

ASQ Module 

ein ASQ Modul je nach
Wahl

  5 je nach Wahl   0/60

Hinweis zum Studiengang:

Im Pflichtbereich Theoriefelder bringen die Studierenden die besten Modulleistungen von fÃ¼nf aus sieben Modulen  in die Gesamtnote ein (5 x 5 LP).

Im Wahlpflichtbereich Bewegungsfelder bringen die Studierenden die besten Modulleistungen aus den gewÃ¤hlten Modulen in die Gesamtnote ein (4 x 5 LP; ohne

Abschlussmodul 5 x 5 LP).

Im Wahlpflichtbereich Theoriefelder bringen die Studierenden die Modulleistung aus dem/den gewÃ¤hlten Wahlpflichtmodul/en in die Gesamtnote ein (1 x 5 LP; ohne

Abschlussmodul 2 x 5 LP).

Zur Ermittlung der Gesamtnote fÃ¼r das Studienprogramm 90 LP werden die Modulleistungen von 60 LP herangezogen:

25 LP Module Theoriefelder   Â–  20 LP Module Bewegungsfelder  Â–    5 LP Wahlpflichtbereich Theoriefelder  Â–  10 LP Bachelorarbeit.
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